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QCM 1 : Concernant la schizophrénie de l'adolescent : 

A. Les formes précoces sont associées à une sévérité moindre 

Faux : justement, plus la maladie est précoce plus la sévérité est importante.  

B. Les critères diagnostiques sont différents de l’adulte 

Vrai  

C. Plus on dépiste tôt la schizophrénie, meilleur est le pronostic 

Vrai  

D. Les traitements médicamenteux sont à éviter 

Faux : les traitements, plus précisément les antipsychotiques, sont à prendre sur le 
long cours, ils sont très importants.  

E. Le cannabis aurait un effet neuroprotecteur 

Faux : au contraire c’est un facteur de risque de développer la maladie.  

QCM 2 : Concernant la clinique des troubles anxieux chez l'enfant : 

A. L'anxiété peut se manifester par un syndrome physique, mental et comportemental 

Vrai 

B. Des plaintes somatiques font souvent partie du tableau clinique 

Vrai  

C. Manifestations d'anxiété aiguës (sous forme d'attaques de panique) et chroniques 
cohabitent rarement chez un même enfant 

Vrai  

D. L'expression de la peur est rarement comportementale chez l’enfant 

Faux : l’expression de la peur chez l’enfant peut se manifester par des pleurs, des 
crises de colère, une impression d’être paralysé… Ce sont toutes des manifestations 
comportementales.  

E. Le noyau des troubles anxieux est constitué par l'anticipation d'une menace et par 
l’évitement 

Vrai  

QCM 3 : A propos des compétences du bébé : 

A. Les bébés communiquent à partir de l'âge de 6 mois 

Vrai  

B. Le bébé a la capacité de reconnaître précocement l'odeur du lait maternel. 

Vrai  

C. Le toucher est une composante majeure de l'expérience précoce des bébés 
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Vrai  

D. Les bébés ont une préférence pour la voix de leurs parents 

Vrai  

E. Toutes les réponses précédentes sont vraies 

Vrai 

QCM 4 : A propos de la schizophrénie chez l'enfant : 

A. Les hallucinations sont le symptôme le plus fréquent 

Vrai  

B. La forme de violence la plus fréquente est l’auto-agressivité 

Vrai 

C. L'intervention d'orthophonistes et de psychomotriciens sera souvent nécessaire 

Vrai  

D. La scolarité devra être adaptée 

Vrai  

E. Le traitement médicamenteux devra être pris au long cours 

Vrai  

QCM 5 : Font partie des troubles neurodéveloppementaux : 

A. Le trouble du développement intellectuel 

Vrai 

B. La maladie de Gilles de la Tourette 

Faux 

C. La dépression du jeune enfant 

Faux  

D. La dysphasie 

Vrai  

E. La dyslexie 

Vrai  

QCM 6 : Quels sont les critères de diagnostic de l'anorexie mentale selon le DSM 
(Classification internationale des troubles mentaux) : 

A. Amaigrissement consécutif à une restriction des apports énergétiques 

Vrai  
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B. Peur intense du prendre du poids ou de devenir gros 

Vrai  

C. Aménorrhée 

Faux : il ne fait pas parti des critères mais est un des symptômes de l’anorexie.  

D. Altération de perception du poids ou de la forme du corps (dysmorphophobie) 

Vrai  

E. Altération de la perception de la gravité de la maigreur 

Vrai  

QCM 7 : A propose des interactions précoces : 

A. Elles commencent dès la grossesse 

Vrai  

B. Elles impliquent uniquement les parents et non le bébé 

Faux : elles impliquent les parents et le bébé.  

C. Elles jouent un rôle majeur dans le développement du bébé 

Vrai  

D. La sensibilité correspond à la capacité à lire les signaux envoyés par le bébé 

Vrai  

E. Le langage est l'unique manière de communiquer avec un bébé de moins de 3 mois 

Faux : il existe aussi la communication visuelle, le toucher… 

QCM 8 : Concernant le suicide chez l'enfant et l’adolescent : 

A. Plus le jeune a élaboré un scénario plus l'urgence est élevée 

Vrai  

B. Avoir un parent alcoolique est un facteur de risque 

Vrai  

C. Après une tentative de suicide chez un adolescent on retrouve toujours un trouble 
dépressif 

Faux : l’épisode dépressif ne se retrouve pas toujours mais il est récurrent.  

D. Les troubles anxieux sont un facteur de risque 

Vrai  

E. Le facteur précipitant est la cause du suicide 

Vrai  
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QCM 9 : Concernant le TDAH (Trouble déficit de l'attention avec ou sans hyperactivité) 
: 

A. Il ne peut être diagnostiqué qu'à l'âge adulte 

Faux : les facteurs sont précoces (entre 3 et 6 ans) et le diagnostic est souvent réalisé 
à l’école élémentaire.  

B. Il comprend toujours une hyperactivité 

Faux : souvent c’est le cas, mais dans 45% des cas il y a seulement un symptômes 
d’inattention.  

C. Il peut se compliquer de troubles anxieux 

Vrai  

D. Il est souvent associé à un autre TND (Trouble neurodéveloppemental) 

Vrai  

E. Les psychostimulants ne sont pas un traitement systématique 

Faux : il y a pléthore d’autres moyens pour traiter les TDAH.  

QCM 10 : Dans la dépression de l'adolescent : 

A. L'irritabilité est un symptôme fréquent 

Vrai  

B. Le risque suicidaire est faible 

Faux : il est élevé.  

C. Le antidépresseurs sont le traitement de 1ère intention 

Faux : la psychothérapie est le traitement de première intention.  

D. Un des risques est la prise de toxiques 

Vrai  

E. Les manifestations d'anxiété sont fréquemment associées 

Vrai 
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