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Généralités sur l’anatomie  
  

I. Introduc on  

Défini on : science qui étudie le corps humain vivant  

On étudie la structure avec l’anatomie descrip ve et topographique. On peut aussi étudier la fonc on avec l’anatomie 
fonc onnelle.   

La morphologie c’est l’anatomie macroscopique et microscopie (=histologie).  

Point de vue historique :   

L’étymologie de l’anatomie vient de Anatomê en Grec qui veut dire couper à travers et en la n dissec on vient de dis qui veut 
dire séparer. C’est Léonard de Vinci qui va reme re au goût du jour l’anatomie (ce n’est pas un vrai anatomiste en revanche). Il 
faut a endre le XVIe siècle pour voir l’anatomie que nous avons aujourd’hui.   

Aujourd’hui nous avons d’autres méthodes pour étudier l’anatomie : scanner, échographie, IRM, endoscopie…  

II. Terminologie  
a. Nomenclature  

Une nomenclature interna onale est créée dans les années 1950 et elle est rédigée en la n.   

b. Orienta on  

1) Posi on anatomique de référence   

La face palmaire doit être en supina on. L’homme de Vitruve n’est pas en posi on anatomique de référence. L’axe de gravité du 
corps passe par le vertex, la base du crâne, C6, L3 et le Sacrum.   

2) Axes et plans de référence  

Axes spécifiques : Pour la main, l’axe passe par le 3e métacarpien. Pour le pied, l’axe passe par le 2e métatarsien.    

Les 3 plans de l’espace :   

● Le plan sagi al (=la n sagita veut dire flèche, comme la flèche qui nous 
traverse) : coupe le corps en 2 par es sur un axe médian (=milieu) (une 
par e droite et une par e gauche). Il passe par l’axe de gravité du 
corps.   

● Le plan frontal : coupe le corps de sorte à créer une par e antérieure 
et postérieure. Le plan coronal est un plan frontal par culier qui passe 
par l’axe du corps.   

● Le plan horizontal = plan transversal = plan axial : coupe le corps en 2 
par es sur un axe horizontal créant un haut et un bas.   

3) Termes de localisa on   

Antérieur = Ventral ≠ Postérieur = Dorsal   

Ventral et Dorsal sont privilégiés  

Proximal ≠ Distal par rapport à l’axe du corps. Ex : le radius est 
distal par rapport à l’ulna  

Médial ≠ Latéral / ! \ médian veut dire sur l’axe médian 
(colonne vertébrale). Médial veut dire plus près de l’axe du 
corps mais pas sur l’axe du corps.  

Homolatéral (=ipsilatéral) ≠ Controlatéral  

Homolatéral veut dire du même côté dans une structure qui est 
paire et symétrique  

Ex : Le poumon droit est controlatéral à l’estomac  
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Ex : 3e métacarpien est médial par rapport au 4e métacarpien 
; Le 2e métacarpien est médian.   

Le trajet de l’urètre gauche passe par l’artère iliaque commune et 
controlatéralement l’urètre gauche croise l’artère commune.  

Supérieur ≠ Inférieur pour les membres. Ex   Superficiel ≠ Profond  

Crânial ≠ Caudal pour le tronc. Ex : le cœur est crânial par 
rapport à l’estomac.  

Préfixes : Supra ≠ Infra  

  

4) Orienta on des coupes horizontales  

On regarde les coupes axial ou coupe scanner (=transverses = horizontales) du bas vers le haut. Gauche est à droite et droite est 
à gauche.  

III. Orienta on générale du corps  
  

a. Les différentes par es du corps  

Membres : Thoracique et pelvien. Thoracique car s’insère sur la ceinture thoracique et pelvien car s’insère sur la ceinture pelvienne  

Tête : crane et face  

Cou  

Tronc : Thorax <-> Diaphragme <-> Abdomen <-> Détroit supérieur <-> Pelvis b. Les 

différents appareils  

Organes – systèmes – appareils  

C’est un ensemble d’organe qui recours aux mêmes fonc ons  

Appareil locomoteur  Appareil génital  

Appareil circulatoire  Appareil endocrinien  

Appareil de l’innerva on  Appareil urinaire  

Appareil respiratoire  Peau et annexes  

Appareil diges f   

  

IV. Conclusion   

L’anatomie modale est l’anatomie partagée par la majorité des personnes. Mais il existe des varia ons anatomiques comme les 
voies biliaires où près de 30% des personnes ne répondent pas au modèle enseigné.   

  
  

 


